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'NFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono |
E-mail.

MANUELA BERGADANO

" Nazionalita. |*

Datadinascita |,

- Numero Iscrizione Albo

~'Ordine Psicologi Piemonte |

- ESPERIENZA LAVORATIVA

+Date (da - a}
_* Nome e indirizzo del datore dj

" lavoro

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni ¢
~“responsabilita

~ +Daté (da-a)
+ Nome e inditizzo del datore dj
lavoro

J Tipo di azienda o settore
’ * Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilitd

*Date (da-a)

r Nome & indirizzo del datore di -

lavoro
* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiggo

« Principali mansioni e responsabilita

" GENNAIO 2014- IN CORSO

Libera Professione

~ Psicologa Ps&coterapeuta

Assessment psicologico, consulenza e sestegno psicologico, psicoterapia ad mdmzzo
psicoanalitico rivolti a bambini, adolescenti e adulti, interventi psicoeducativi, sostegno alla

| - genitoriaita, valutazigne e nabllitazmne coghitiva- bambnm e adutti,

APRILE 2020 ~INCORSO
Casa di Riposo "M, Farinasso”
Monticello d'Alba

- RSA -

Psicologa Psicoterapeuta consulente
- Collogui di conoscenza e accompagnamento all ;nsertmento degti ospiti
-".Colloqui di sostegno psicologico rivolti agli ospiti

- Lavoro in equipe multiprofessionale (MMG flsmteraplsta infermieri professional,
educator] professionali, 083) '

Valutazione, riabilitazione e stimoiazione cogntlva individuale e di gruppo degli ospiti
- - Colioqui con i famigfiari volti a favorire finserimento dell anziano nella struttura
- - Spazio di ascolto per i famigliari
- (estione dmamwhe interne rlguardante il personale operante presso la struttura

MARZO 2021 ~ APRILE 2022

As| CN2 )

Via Vida 10, Alba ' o
Servizio di Psicologia '

Psicologa Psicoterapeuta consulente

Sostegno psicologico nell'ambito degli interventi prom0551 per frontegglare I emergenza Covid-
19 e in collaborazione con le USCA _ ,



- +Date (da-a)
+ Nome & indirizzo dei datore di

lavore

» Tipo di azienda o settore
. + Tipo di impiego
+ Principali mansioni ¢ responsabilita

» Date (da~ a)

J Nome ¢ indirizzo dei dafore d|
lavoro

« Tipo di azienda o settore

: * Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabiiita

* Date (da . a)l

e Nome e indirizzo ded datore di
E ' lavoro

+ Tipo di azienda o settore
. Tipo di impiego

L Pnncupail mansmm e responsablhté

« Date {da - a)

-»Nomee mdmzzo del datore di
-lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

s Punmpah mansioni e responsabzhsa

» Date (da - a)

. Nome e mdmzzo del datore di

: lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni € responsabilita

LUGLIO 2011- FEBBRAIO 2020

SportABILI Alba Onlus Asd

Localith Toetto 2, Roddi (CN}

Associazione Onlus

Dipendente

Progetiazione sociale e partecipazione a bandl Ideazione & realizzazione progetta 'scolastict per

linclusione di persone con disablhté reajizzazione aventi sportlw e di mtegraZ!one per persone
diversamene abili. - :

NOVEMBRE 2045- LUGLIO 2016
Coop. Sociale COS, Alba

Comunita riabilitativa per minori adolescenti ‘Giamburrasca”, Scagnelio
Psicologa Psicoterapeuta
- Sostegno psicologico e percors; di psicoterapia con gli ospiti della comumta
“Sostegno al personale educativo nella gestione di crisi e conflitti
~  Percorsi psicoeducativi per gli ospifi con d|sab;hta presentiin s%futtura
- Lavoro in équ1pe multlprofessmnale

GENNAIO 2014- MAGGIO 2014
Casa di Riposo *M. Farinasso”
Monticello dAlba -

 RSA

Psicologa libera professionista ~ sostituzione maternita
IHavoro all'interno della struttura & stato rivolto a due differenti _utenze:
Anziani ospiti della casa di riposo: . :
-Collotui di conoscenza & accompagnamento aII msenmento

- Colloqui di sestegno psicologico '

- Compilazione PAI

- Riabilitazione e stimofazione cogntiva
Famigliari degii ospiti: :

Collogui volti a favorire l'inserimento deil'anziano nella struttura
- Spazio di ascolto

APRILE 2011-APRILE 2012
As| CN2
Via Vida 10, Alba
Servizio di Psicologia
Psicologa Ricercatrice — Borsista
- Altivita clinica presso il Servizio di Psicologia

- - Partecipazione in quahté di conduttrice a progetti di pfevenzwne al bulhsmo nelle
scuole secondarie di primo grado.

* Partecipazionie in qualita di ricercatrice al progetto Pesr Fducation ne%ie scuole
secondarie di secondo grado; :

OTTOBRE 2008~ FEBBRAIO 2010

Cooperativa sociale Paradigma,

¢.s0 Stai Uniti 11, Torino

Comunita per persone dwersamente abiii “Climi Famigliari"
Consulente

- {deazione, progeztazmne e realizzazione di attivitd individuali e di gfuppo per gli ospiti della



_ . Date {da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
Iavoro

' Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego

. Date {(da - a)

* Nome e indirizzo del datore di

N lavoro
* Tipo di azienda o settore
~ +Tipo di impiego

' ISTRUZIONE E FQRMAZEONE

- +Date (da~a)

"+ Nome e tipo diistituto diistruzione

o formazione
* Qualifica ‘conseguita

*Date (da-a) .

* Nome e tipo di istituto di istruzione
' o formazione

+ Qualifica conseguita

« Livelio nella classificazione
nazionale (se pettinents)

: . Date (da— a)
. Nome e tipo di lst|tuto di istruzione
~ 0 formazione

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale {se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
. o formazione-

* Quaiifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (e periinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE —
ESPERIENZE COLLEGATE AL .

CORSO DI STUDI

* Date (da - a)
* Neme e tipo di istituto di istruzione o
- formazione

+ Principali materie / abilita

.comunité

- Lavoro in équipe nelia definizione degli obiettivi individuali

SETTEMBRE 2007- SETTEMERE 2008
Cooperativa sociale Paradigma,
¢.50 Stati Uniti 11, Torino

- Comunita per persone diversamente ablls “Climi Famlgllars“

Servizio Civile Nazionale

LUGLIO- AGOSTO 2006
Cooperativa sociale “L'arcobaleno”
Torino o

_ Soggiorni estivi’ per persone dwersamente abth

Educatrlce

20102015 .
Istituto * A Adler", Torino

Specializzazione in Psicoterapia - 70/70

20072010
Universita degh Studi di Torlno Facolta di Psicologia

Laureain Psmologla Clinicae di Comunita -108/410
Laurea Magistrale

2003-2007

Universita degli Studi di Toriho - Facolta di Psicologia

Laureai in Smenze e Tecnlche Psmologsche per Tindividuo, i Serwza e Ia Comumté

Laurea Traennale

1998-2003 .
Liceo Scientifico “L. Cocito”, Alba

. Maturita Scientifica, i-ndirizzo Tradizionale_

Diploma quinquennale

2041~ 2015

Tirocinio di spemahzzazsone in psmoterapla

Presso Asl- CN2 - Servizio di Psncologua dello Svifuppo

ps;codlagnom psncoterapla somministrazione fest; sostegno psacologico sostegno aHa



professionali oggetto dello studio

+Date (da—-a)

+ Nome e tipo di istituto i istr'uzione_p _
formazione -

+Principali materie / abilita
professaonall oggetto delto studip

* Date {da - a)
-« Nome e tipo di istituto di istruzione o
» formazione

+ Principali materie / abllita
professionali oggetto delio studio

+ Date (da a)
. Nome e lipo di istituto di istruziong o
: formazione

. Prsnmpail materie / abilita
 professionali-oggetto dello studio

.~ ISTRUZIONE E FORMAZIONE ~

CONVEGNI, SEMINARI, CORS! Di

- FORMAZIONE

©+ +Date'{da ~a)
+ Nome e ipo di istituto di formazione

» Date (da - a)

~+ Nome ¢ tipo di istituto di formazione

+ Date {da - a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione '

‘ : + Date {da - 3)
+ Nome e tipo diistituto di formazione

« Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di formazione

¢« Date (da - &)

+ Nome e tipo di istituto di formazione

+ Date {da - &)

genitorialitd; partempazwne in qualita di conduttnce a progett di prevenzione al bumsmo nelle
scuole secondarie di primo grado.

GENNAIO 2012 - DICEMBRE 2012

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia :

Presso Asl- CN2 - Servizio di Psicologia det Lavoro e delle Organ;zzaz;onl
Bitancio di Competenze; sostegno psicologico a persone disoccupate.

'MARZO 2010 - OTTOBRE 2010

Tirocinio Post-Lauream
Presso Asl- CN2 - Servizio di Psicologia dello Swluppo

Collogui anamnestici; somministrazione test; partecipazione in qualita di osservatrice a progettl

di prevenzmne al bulllsmo nelle scuote secondarie di primo grado..

GENNA!O 2009 - N%ARZO 2010
Stage
Presso Universita degli Studi di Tonno

Partecipazione al progetto. di ricerca sullo sviluppo delia Teoria della Mente nei bambm: inetd
prescolare, nelle fasi di programmazione delle attuwta somministrazione d| test psmodlagnost:m

© analisi de| dat| raccolti,”

Torino, 27 Novembre 2021-8 Maggio 2022° _
Trainging in Minduliness della rejazione -
Corso di formazione, Associazione Rubens Torino

* Torino, 1-3 Ottobre 2021

EMDR I° livello
Corso di formazione, Associazione Emdr Italia

Tormo 20 Giugno 2020

QUANTI CHILOMETRI Cl SONO FRA QUI £ 1. CIELO? Percorsi psicologici con genitori e
hambini che attraversano l'esperienza della terminalité e del lutto - Corso di formazione
SALGA. o .

Torino, dal 18 Aprile al 17 Seftembre 2048
LA PSICOTERAPIA NELL'INFANZIA: il bambino in et scolare
Corso di formazione SALGA, ‘

Torino, 4 Novembré 2017

Dalla diagnosi differenziale alla diagnosi dimensionale: implicaziont per il trattamento” ~
Seminario con Nancy Mc Williams, Istituto Psicoterapia Psicoanalitica

?

Firenze, 6 Ottobre 2017

Gli interventi assistiti con gii Animali in ambito pediatrico fra complessna e cura - Assomazmne
Antrcpczoa

Aosta, 17 Giugno 2017



* Nome e tipo di istituto i formazione

* Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di formazione

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione

. Date‘ (da-a)
- » Nome e tipo di istituto di formazione

Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di formazione

1

e Nome e tipo diistituto di formazione

: - +Date (da-a}
o Nome e tupo di istituto di formazmne_

+ Date (da ~ &)

+Nome e tlpo di |stztuto di formaztone:

. Date {da—a)

+ Nome e tipo di istituto d formazione: * |

« Date (da - &)

* Nome e tipo di istituto di formazione-

» Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di formazione

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di formazione

* Date (da ~a)

+Nome e tipo di istituto di formazione

* Date {da ~ a)

. Nome e tipo diistituto di formazmne . )

+ Date (da ~ a).

{L. CORPO ATTACCATO: La consulzazione con gli adolescen_ﬁ incrisie iloro genitdrﬁ, AUP|

Bologna, 25 e 26 Novembre 2016
L CORPO CHE SOFFRE. |l disagio del Corpo nei disturbi del comportamento alimentare.
Convegno Grui)er Foundation e Ansnsa

P

18 Aprile 2015
Interventi Assistiti con Animali: ambit appllcatlw e di ricerca

Presentazione in qualita di relatrice del contributo * Radtm&lmpronte Terapla Agsistita con
Animali in Resudenze per Anziani”

Cuneo,14 Marzo 2015
Parlami di te. Incontrarsi e raccontarsi nell' era digitale.
Convegno, Istituto di Psicologi Individuale “A. Adler"

Novara, 5 Settembre 2014 . o

BES-FIL-DSA-EES: tra normativa, clinica e didattica
Giornata formativa, Ordine degli Psicologi del Piemonte

Riva del Garda, /45 Otiobre 2014
Convegno di Psicoterapia Fiap “L’Emergere dej S&"

Rimini, 18 e 19 Ottobre 2013
5°-Convegno internazionale sullaqualita del Welfare LA TUTELA. DEGLI ANZIANI
Presentazione in qualita di relatrice del contributo nell'ambito de!ia sessione Interventi Liberi

“Radlm 8 lmpronte" Terapia ASSJStlta con gli animali

Alba, 21 Settembre 2012

i gioco della vita olfre Ia malattla E.a malattla oncologlca pedlatnca percorsu di cura e
riabifitazione.

Convegno La collina degh effi

. Alba, ‘10 Marzo 2012

Convegno Internazionale "In{elllgenza Emotiva” Modelli teoncl e prassi operative nei luoghi di
1avoro e nelle scuole, Centro di Riabilitazione Ferrero

Alba, 21 Gennaio 2012
Corso di Introduzione agll Interventi Assistiti con gii Ammah la Pet-Therapy, Coop. Somale

Diapason

{ Prato, 2?-22 Ottobre 2011
XX Congresso Nazionale AIRIPA

Torino; 15 Ottobre 2011
Immagini dall'inconscio. Il mondo psichico attraverso # Rorschach.
Seminario COIRAG

* Bra, 20 Settembre 2011

"La Psicologia nel SSN: Pfogetii per la salute e adolescenza” -

Alba, 27 e 28 Ottqbre 2010 _
" La Psicologia net SSN: progetti per la salute”



» Date (da ~a) Torino, 3 & 4 Giugno 2010
+ Nome e tipo di istituto di formazione Corso di Formazione “La Vaiutaziong Funzionale det Bambino con Autismo”

. Date {da- a) Alba, 27 e 28 Novembre 2008
' Nome e tipo di istituto ds fo;mazmne La Psicologia nei Servizi Sanitari

" Date{da-a)|  Torino, 10 Novembre 2008

~+Nome e tipo diistituto di formazione Per una Psicologia di Qualita
CAPACITA E COMPETENZE
"~ PERSONALI
_MADRELINGUA |  ITALIANO
~ ALTRE LINGUE
L ' INGLESE
+ +Capacita di lettura BUONO -
_ - +Capacita di scrittura BUONO
. Ca_pacita di espressioné ‘oraie‘  BUONO
CAPAClTA E COMPETENZE - Dimestichezza nell’ utilizzo det Slstema Operauvo Wndows e ottlma conoscenza dei
: TECNICHE - | Pacchetto Office e di Internet Explorer. o
" Con compuler, attrezzature specifiche, - Dimestichezza nell'utilizzo def programma per calcol statlsum SPSS

macchinar, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Certificazione Nazionale di Feder:talla Sport ds Competenza Tecnico Profess:onale in
' Competenze non precedentemente Acquamotricita Neonatale (tesserino CSEN-CONI) - .
. indicate. - Universita dell'acqua, Mitano, maggio 2010

PATENTEOPATENTI | B
. : . Automunita

 Autorizzo il trattamento et dati pessonali ai sensi del D. Igs. 196/03

Roddi, 28 Novembre 2022

* Dott.ssa Bergadano Manugla




